
Ausflug nach Marburg am 16. April 2025
Gruppe zur Förderung 
der seelischen Gesundheit Taunusstein (shgtaunusstein.de)

Unsere Selbsthilfegruppe zur Förderung der seelischen Gesundheit Taunusstein hat das 

schöne Aprilwetter ausgenutzt und einen Ausflug nach Marburg gemacht. Wir trafen 

uns morgens um 9:30h in Idstein um die Reise mit der Regionalbahn über Limburg und 

Gießen nach Marburg anzutreten. In Idstein versorgten wir uns beim Norma und Bäcke-

rei Schäfer mit Wegverpflegung. In der Bahn konnten wir 

dann frühstücken. Die Anschlüsse haben wir alle bekom-

men und waren dann um kurz nach 12Uhr in Marburg.

In Marburg sind wir auf dem Weg in 

die Altstadt (Oberstadt) erst in die 

Touristinformation, um uns mit einem 

Stadtplan zu versorgen. Der Weg führ-

te uns an der Elisabethkirche vorbei. 

Die wir kurz besichtigten. Ein etwas 

steilerer Anstieg über Kopfsteinpflaster und zwischen schönen, alten 

Fachwerkhäusern führte uns zum Marktplatz mit dem historischen 

Rathaus. Nach dem Anstieg und weil es Mittagszeit war, waren wir 

für eine Stärkungspause in einem Restaurant, das 1900. Weil es mitt-

lerweile über 19Grad warm war, konnten wir draußen sitzen.

Nach der Stärkung ging es dann über noch steilere Wege und auch Treppen, durch ver-

winkelte Gassen, vorbei an der Lutherische Pfarrkirche, bis hoch 

zum Marburger Schloss. Von dort hatte man einen tollen Blick 

über Marburg und Umgebung. Wir besichtigten noch den Schloss 

Garten. Der Aufstieg in der prallen Sonne hatte uns durstig ge-

macht und so führte unser Weg auf die Terrasse der am Schloss 

liegenden Gastronomie, dem Bückingsgarten.

Hier verweilten wir in der Sonne sitzend und be-

sprachen unseren Heimweg. Es war 16Uhr und wir 

stellten fest, dass wir nur noch 2,5 Stunden bis zur 

Abfahrt unseres Zuges hatten. Diese Zeit wollten wir 

zum Bummeln zwischen den Geschäften nutzen und 

traten den Abstieg an. Wieder in der Altstadt angekommen, zog es uns in 

http://shgtaunusstein.de


den Schokoladenladen, in Ledergeschäfte und an-

dere kleine Läden. Wegen des besonders warmen 

Wetters versorgten wir uns mit einem wunderba-

ren Eis auf die Hand.

Der Rückweg zum Bahnhof führte uns weiter vor-

bei an schönem Fachwerk. Um 18:30Uhr nahmen 

wir den Zug zurück, dieses Mal über Frankfurt am 

Main nach Idstein zurück. Um 20:30Uhr kamen wir erschöpft, aber glücklich von den 

vielen schönen Eindrücken und gemeinsamen Stunden, in Idstein an.

Gerne möchten wir wieder einen gemeinsa-

men Ausflug machen.

Wenn Ihr aus Eurer Selbsthilfegruppe berich-

ten möchtet oder über andere Themen sch-

reiben möchtet, freuen wir uns als Newslet-

ter Team immer über Eure Zusendungen.

Ein schönes Osterfest!

Ganz herzliche Grüße

Eure Michaela


